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InstitutMcKenzieFrance Centre de formation post universitaire en thrapie
vertbrale mcanique 33 rue des Orfvres 31700 BLAGNAC 05 61 154 154 info mckenzie
https fr.mckenzieinstitute En deuxime partie ce cours prsente l application de
la mthodeMcKenzieaux articulations du membre suprieur paule coude poignet main
ainsi qu au management des tendinopathies du membre suprieur L
InstitutMcKenzieInternational a dvelopp un examen de comptence il y a quelques
annes

En France il est propos depuis 2010. Lexamen de comptenceMcKenzieest ax sur la
clinique. Il est compos dune partie crite et dune partie pratique Lavancement
des tudes scientifiques publies en rapport avec l approcheMcKenzieappliques aux
TMS sera passe en revue

Il en est de mme concernant ltat de la connaissance scientifique sur les
dysfonctions contractiles Ce cours d1 journe 7 heures est une prparation lexamen
de comptence Ce cours de 4 jours 28 heures prsente lapplication de la
mthodeMcKenzie lexamen et au traitement de patients prsentant des douleurs
cervicales avec ou sans nvralgies cervico brachiales ou des douleurs thoraciques
En deuxime partie ce cours prsente l application de la mthodeMcKenzieaux
articulations du membre infrieur articulation sacro iliaque hanche genou
cheville pied ainsi qu au management des tendinopathies de cette rgion.
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